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PEMATUMAN GARIS PANDUAN MENCEGAH DAN MENANGANI PERBUATAN BULI
DALAM KALANGAN MURID D¢ SEXOLAH

Dengan segala hormatnys perkara di alas adalah dirvjuk.

2 Agslah  dimaklmian bahawa  Kemergedan Pendidkan  Malmsa  (KPM)
memandang barat kas-kes bul yang mash beriaku o sekclah dan sarame akhir-akhir ini
Sehuburgan dengan fu, SeMus penguUrUSan sakclah dan asrama handakiah medaksana
program intervensi secara proaxtif, berfokus ¢an darkasan bag mencegah perdakuan byl
dan mangamdd lindakan legas ke atas munid yang melakukan perbustan bub di sekofan

3. Sehubungan cengan Itu, semus Pengarsh Pendidkan Negar, Pangswai
Pandidkan Dassrah serta Pangetua gen Gury Bessr dingatkan supaya mengambil

indaken yang legas serla tidak boleh berkocmgroml tavhadsy perbustan but dalam
xalangan murkl di sakolah e asrama.

4 Bagl wjuan ilu, pehak YBhg. DatukfTuan nandakish menjuk surat pekeliing khisas
ISP1) dan srat slaran yang telah dikeluarkan oleh KPM sabetum inl. SPI dan surat siaran

lersebut adalah;
41 Surat Siaran Kementerian Pelajaran Malaysia Bil. (16) Tahun 2009:
Ketagasan Manangani Tingkah Laky Ala Samseng Oalam Kalangan Marid,

42  Surat Pekeliling ihtisas BA {8) Tahun 2010: Garls Pandusn Menosgah
dan Menangani Parbuatan Bul Dafam Kalangan Mund di Sekoiah.
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Kerzeaterses Pendidihan Mabayils

GARIS PANDUAN

“MENANGANI BULI MELALUT PEMBUDAYAAN AMALAN PENYAYANG
DALAM KALANGAN MURID DI SEKOLAH DAN ASRAMA™

LATAR BELAKANG

1. Gejala buli dalam kalangan murid sekolah merupakan salab Bku
disipkn yang perfu dllihat secara serius olen semua pihak. Gejala
tersebut boleh memberikan impak yang negatif kepada munid,

Z.  Menyedari beberapa isu bull yang mash berlaku dalam kalgngan
murid kebelakangan i, maka KPM terus berusaha melaksana
program pencagahan dan pamulihan bagi menangani tingkahiaku
gejala bud dolam kalangan murid sekolah melaiul pendekatan
sekolah penyayang dan amalan guru penyayang.

KONSEP

3. Berkonsepkan kepedulian murid 1aitu cengan setiap murid
merasa diri mereka adalah penting den tidak merasa
tersisih. Guru Penyayang sentiasa mengambll pedull akan
muridnya dengan berpegang kepada prinsip setiap munid adalah
dilahirkan mulia dan boleh diajar,

4, Berkonsepkan berbudi bahasa, saling menghormati dan
bertolak-ansur iaitu dengan setisp murd mesasa  sikap
menghormati orang lain adalah asas perhubungan yang
penting. Murid akan sentiasa berinteraksi dengan baik dan
menjaga hubungan dengan berpegang kepada prinsg
persahabatan membawa kesejahteraan hidup., 2



OBJEKTIF

Mund-murid dapat menteremahbkan skap penyayang dan sakng
normat menghormati sebagal budaya dalam perhubungan harian
murid di sekolah dan asrama

5. Guru dan murld mengamal dan  membudayakan sifat
penyayang.

6. Murd mengamalkan budaya saling menghormati dan
bertolak-ansur dan berbudi-bahasa dalam perhubungan.

7. Murid berinteraksl dengan baik cdan menghargai
perhubungan.

FOKUS

8.  Amafan dan pembudayasn amalan penvayang di sekelah dan
asrama melaliE nai-nilai mumi dalam pergaulan bagi mengatas
gejaa bull dengan berfokus kepada sifat dan sikap seperti
berikut;

E.1 Ekspresi Kepenyayangan Guru - uilu bagsimana
SESROrang guru yang peényayang dapat mempamerkan sifat
dan sikap penyayangnya. Guru dapat menjiwai bahawa
murid mereka merupakan aset penting yang periu diber
perhatian, dijaga, dibimbing, dan disayana pada setiap
masa,

8.2 Ekspresi Kepenyayangan Murid - aitu bagalmana
seseorang murid dapat mempamerkan budayz penyayang,
berbudi bahasa, saling menghormati, bertolak ansur dan
mengamaan nilai-nilal mumi, s



Aktiviti : Ekspresi Kepenyayangan Guru dan murid

I'—"STEA—TEG_iT - FOKUS

AKTIVITI

Kepedulian
Guru dan

Murid

|

2. Mengalu-alukan kehadiran murd

Mengamalkan | b Melaksana Program Mentor-Mentee
Budaya = <. Menghargai murid {sambutan harl
Penyayang lahir)
a. Berkomunikas dengan baik
Mengamalkan b. Memberi sapaan dan senyuman
K nikasi c. Bercakap dengan sopan
d. Menegur dengan baik
Berkesan e, Mefafazkan tesima kasih

2. Melgksana Program Pembangunan
Mengamalkan Sahsiar) Oin Mund (Ketidak patuhan
" Nilai-nilai KTy
murni b. Menghargat perhubungan dengan
saling menghormati, bertolak- ansur
den berbudi-bahasa
a. Kemahiran asertd diri
b. Kemahiran membaat keputusan
D“em:"mk c. Kemahwan berkomuniasi
o Ll d. Pengurusan emasi dan stres




STRATEGI EKSPRESI KEPENYAYANGAN GURU DAN MURID

9. Dalam melaksanakan amalan penyayang dan kepeduian terhadap
mund, guru-guru hendaklah pada setiap masa;

9.1 Berinteraksi dengan mund diakukan secara bersemuka (face
o face), bersikap mesra dan berbudi bahasa.

9.2 Memberi perhatian termasuk menunjukkan simpati semasa
perkomunikasi dengan murid.

10. Dalam melaksanakan ekspresi amalan penyayang murid hendakiah
pada setiap masa;

10.1 Berinteraksi (berkomunikasi) dengan balk dan menghargai
perhubungan dengan rakan.

10.2 Mengamalkan budaya saling menghormati dan
bertolak-ansur dan berbudi-bahasa dalam

perhubungan,

11. Calam memastikan murid memiliki kemahiran mengatasi buli,
murid hendaklah memiliki kemahiran daya tindak;

11.1 Kemahiran asertif dirl semasa berdepan dengan gelala
buli.

11.2 Boleh membuat keputusan mendal baik buruk sesuatu
periakuan,

11.3 Boleh berkomunikasi dengan baik semasa berhubung
dengan orang lain,

11.4 Boeh mengurus emosi dan stres. 5
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PEMEENTANGAN AMALAN TERBAIK PROGRAM/PERKHIDMATANPENGURUSAN
KAUNSELING DAN DIS#PLIN Di SEKOLAH

Dengan segats hormatnya perkam o atas adalah dinguk

2 Adalan dimaklumkan bahawa Bahagian Pengurusan Sekolah Haran akan
melgkaana Konvensyen Amakan Termaik ProgramPerkivdmatan'Pergurusan Kaunseling
gan Disipln di sskelah. Korvensyen Amalan Terbalk adalah barujuan mamben ruang
kepada Guru Kounseling dan Gwu Dispin  di  sekclah unbk  barkongs
programvperkhvdmatand pengurusan tebak dalam parkhidmatan kaunseling dan disiplin &

sekolah ke parngkst kabangsaan

3 Sehubungan dengan tu Bahagan i berbesar hati menemput Gan Kaunsalng
dan Gury Disipin membuat pambentsngan amalan terbaik dafam konvensyen lersebul

sapard katelapan beriut

a3 Sotiap JPN menghantar 4 amalan wWrdalk programiperkhidmatanipangurusan
kaunsaing dan dispiin { 2 kaunsafing dan 2 daiplin)

b Dokumentss dan DVD pembentangan hendakish dipanjangkan ke Bahagan mi
selewatdewatnya 31 Ogos 2014

¢ 16 amalan terbaik akan dibentangkan dalam konvensyen penngeat hebangsasn
18 kaurEaing dan 3 disipln)

d Seboagsi penghangasn kepada penyertaan, pembentang amasa terbalk akan
menenma hadiah dan sijl peryenasn peringkat kebangsaan.

- Kerasama YBha Dato/Tuan dmohon urtuk mamaklumsan Pembentangan
Amalan Terbaik Program/Perkhidmatan'Pengurusan Kaunseling Dan Desiplin Di
Sekolah vepada pagaws yang betanggungawab di Jabatan Pendidikan Negerl, Pejabat
Paendidikan Daerah, Pengetua/Guiu Besar, Guru Kaunselng dan Guru Dispin di bawah
pantadbiran YBhg Oato'/Tuan

-
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5. Bersama-sama i osertakan Gans Panduan Pelaksanaan Amalan Terbaik
ProgramPardhidmatanPangunssan  Kaunsedng den Dispin sabegal penduan dan
makluman phak YBhg. DatoTuan

Sekian, 2rena Kasih,

“BERKHIDMAT UNTUK NEGARA"

Saya yarg menurut perintah,

YUNUS BCx

Bahaggian Pengurusan Sekalah Harian
Kementanan Perdidikan Malaysa
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0

3.0

GARIS FANDUAN
PELAKSANAAN AMALAN TERBAIK
PROGRAM / PEREHIDMATAN ( PENGURUSAN
KAUNSELING DAN DISIPLIN DI SEKOLAH
KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA
2004

PENDARULUAN

Perkhidmatan bimbingan & kaunseling dan disiplin & sekolah
mamainkan peranan penting bagi mencapai matiamat Falsafah
Pandidikan Kabangsaan dan menyahut Csbaran Wawasan 2020,
dengan memperkembangkan sumber manusia secars optimum di
peringkat sekolah selaras dengan Pelan Pembangunan Pendidikan
(PPPM) 2013-2025. Ini boleh dicapai melalul perancangan program
kaunseling dan disiplin  yang sistematik, perkhidmatan yang
barkuaiiti dan pelaksanaan program yang berkessn.

MATLAMAT

Maningkatkan kualitl dan profesionalisme perkhidmatan bimbingan &
aunseling dan disiplin di sekolah-sekolah menengah dan rendah di
seluruh negara supaya lebih berstruktur, berkesan dan cemerfang.

OBJEKTIF

31 Mengenalpasti  kekuatan  perkhidmatan  bimbingan &
kaunseling dan disiplin di sekolah-sekolah yang baleh menjadi

madel terbaik.

32 Mengenalpasti kejayaan yang dicapal oleh guru bimbingan dan
kaunseling searta guru ¢isiplin dalam melaksanakan program

kaunseling dan disiplin di sekolah.

3.3 Menyelaras dan menyeragamkan pengurusan pelaksanaan
perkhidmat kaunseling dan disiplin agar lebsh menarik i
semua sckolahsekolah,

14  Mangenalpastl sckolah-sekolah yang boleh dijadikan contoh
dan ikutan kerana telah berjaya melaksanakan program!
perkhidmatan/pengurusan  bimbingan & kaunseling dan

disiplin dengan cemarfang,



Moto

4.0

50

6.0

15 Memberi penghargaan dan penglktirafan  kepada sekolah-
sekolah dan guru-guru atas komitmen dan inavasl baharu

dalam bidang ksunsaling dan disipdin.

Melestarikan Perkhidmatan Bimbingan 8 Kaunseling dan Disipiin ke
Arah Negara Maju.

KUMPULAN SASARAN

41  Amalan Terbaik Perkhidmatan Bimbingan dan Kaunseling
411 Guru Bimbingan dan Kaunseling

£2 Amalan Terbaik Perkhidmatan Disiplin
421 Terbuka kepada guru disiplin dan HEM

PERINGKAT PELAKSANAAN
Bl __Peringkat | Tarlkh | Bufan
1 Mesyuarat periama | 9 Julal 2014 ‘
2 Surat slaran 1 6-17 Julai 2014 o
3 Outreach | 21-25 Julai 2014
4 Persediaan peringkat skolah ' Ogos
5 Panilaian Negeri g 1.8 September 2014
6 Penilaian KPM | B-12 Septomber 2014
7 Konvensyen Kebangssan 23-25 September
I o 2014
KAEDAH PELAKSANAAN

Pamantauan Penilaian

6.9, Penolong Pengarah Kaunseling Negeri dan Pegawal Disiplin
Negeri skan menghebahkan program inl untuk pengetahuan
semua Gury Bimbingan dan Kaunseling serta Guru Disiplin,
Borang Penilgian diedarkan ke semua sekolah pada Julal
sebagai panduan dan rujukan, Pihak sexolah akan melakukan
persadisan dan penilaian kendiri (0gas) di peringkat sekolah
menggunakan borang yang diberd

62 Sekolah dikehendaki membuat persiapan di peringkat sekolah
herasaskan borang penilalan yang telah dibantar. Pegawal
Kaunseling PPD bersama panel penial (Penolong Pengarah
Kaunsebng Negerl dan Pegawal Disiplin Negerl) membuat

10



70

€3

6.4

penilasan terus di peringkat nagern seterusnya memilih 2 wakil
peringkat negeri bagi setiap kategori. {september)

Sekolah periu merujuk tarikh-tarikh penting berkaitan prosedur
portandingan amalan terbsik program [ perkhidmatan /
pengurusan kaunsefing dan disiplin sekolah yang dilampérkan
pada garis panduan yang diesdarkan,

Hanya enam belas dokumentasi yang terdiri danpada 8 amalan
torbaik perkhidmatan bimbingan & kaunseling dan & amalan
terbaik disiplin sahaja akan dipertandingkan di konvesyen
amalan terbalk perkhidmatan bimbingan & kaunseling dan

disiplin {Septamber).

PENILAIAN
T1  Aspek Panilaian
Bl Parkara | Markah |
t Idea
1.1 keaslian
1.2 inovasi ( transformasi 0

1.3 kumpulan sasaran
|14 praktikal { kesesuaian |
2  Kreatiwti |
2.1 panyelesalan masalah
- 2.2 nilai tambah
- 2.3 menarik minat
I 2.4 mesra pengguna | : |
3  Kaedah Pelaksanasn :
3.1 objektif jelas \
3.2 sasaran 15
3.3 Kacekapan sumber (tenaga,
L Meksibel dan kewangan)
4 | Impak
4.1 keberhasilan
£.2 bukti yang disahkan
| 4.3 pencapaian
4.4 tempoh masa dan kesan
, 45 ketedibatan | -
| 5 | Pengiktirafan '
' 51 sokolah
' 5.2 Pajabat Pendidikan Daerah 10
5.3 Jabatan Pendidikan Negeri
5.4 Kementarian pendidikan
Malaysia
5.5 Antarabangsa a o

"



& | Pendokumentasian amalan |
terbaik
(8.1 1dea & kreativiti 5
6.2 kaedah pelaksanaan
6.3 impak
6.4 pencapaan
_ 6,5 bahan sokongan |
Jumiah : 100 |

7.2  Instrumen Penilaian
( Slla Rujuk Lampiran )

80 PENGANUGERAHAN
81 Penganugerahan terbahagi kepada 2 kategort seperti berikut
a, 8 Amatan Terbaik Program / Parkhidmatan ( Pengurusan
8imbingan dan Kaunseling &l sekolah
b, 8 Amalan Terbaik Program | Parkhidmatan | Pengurusan
Perkhidmatan Disiplin di sekolah

8.2 Hadlah-hadiah diberikan kepada pamenang seperts berikut:

4. Johan - S4jil Penghargaan, trofi dan wang tunal
b. Naib Johan - Sijil Penghargaan, trofl dan wang tunasi
c. Katiga « Sijil Penghargaan, trofi dan wang tunai

4. 5 Saguhatl « Sijil Penghargaan, trofi dan wang tunal

9 PENUTUP

Program ini diharap dapat memantapkan lagi martabat perichidmatan
bimbingan & kaunsefing dan disiplin di sekolah rendah dan
menengah selaras dengan keperluan dan perkembangan kanak-
kanak serta remaja masa kinl, Program inl jugs skan membantu guru-
gury menilai semula perkhidmatan yang diberikan sgar selaras
dengan Falsafah Pendidikan Kebangsaan dan Wawasan 2020,

12



INSTRUMEMN PENILAIAMN INOVASI! PROGRAM
PERKHIDMATAN BIMBINGAN DAN KAUNSELING
KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA

KATEGORI : GURL BIMBINGAN KAUNSELING

BAHAGIAN A : MAKLUMAT AM

I MAEE SEEOLGH ]
| d ALAMAT |

mgm_ — _!._. e : ]|
|__. — _I_ =— - |

| & HAMA GUIEL BIM & KAUMSELING

| 7. NAMA PROGRAM | TROVASE

13



INSTRUMEN PENILAIAN INOVASI | PROGRAM DISIPLIN
KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA

HATEGORI : ﬁuﬂ,! DISIPLIN
BAHAGIAN B : MAKLUMAT AM
1, NEGERI __"' _'_ B
3. DAERAM 1l
| 3. HAMA SEKOLAH _
|4 ALAMAT - B B
5 HAMA PENGETUA
| 1.
a HAMA GURL DISTPLIN B
i
| 7. NAMA PROGRAM | TNOVAS]
i 8. TEMPOH PELAKSARAAN :
| S-SASARAN . ._|__ |
-—;‘ - —

14




PROSEDUR KERJA

AMALAN TERBAIK PROGRAM ( PERKHIDMATAN ! PENGURUSAN
KAUNSELING DAN DISIPLIN DI SEKOLAH TAHUN 2014

|

1 19.JuULAl
2 11517 | Swrat siaran dikeluarkan akeh KPM dan “PM
JULAI | dipenurunkan ke JPN PN
PPD
3 21-28  "Outmach ke sekolah PPD
HJULAL SEXKOLAH
| —
L 0GOS | PERSEDIAAN SEKOLAH SEKOLAH
Parsediaan dan penilaian kendri di perngkat
! sakolah.
£ 1.5 PENILAIAN PERINGKAT NEGERI PPPD |Disiplin}
SEPT | 2 wal terpili (Disiplin) satisp negan NGK (BAK)
2 wakl terpllh (BEK) satiap neger
“E 8-72 | PENILAIAN PERINGKAT KPM PP (Digipling
'SEFT | 32 waki terpdih (Disipin) seluruh Malaysia | PP (BSK)
32 waws terpilih (BSK) seiuruh Malaysa
7 (225 KONVENSYEN JURI
SEPT 16 wakd teepilih peringkat skive  JEMPUTAN
& tarbaik Dispin | AJK
B terbalk BAK 'Lpeuu(s:.m




PERATURAN DAN SYARAT-SYARAT PERTANDINGAN

BiL | PERATURAN DAN SYARAT-SYARAT PERTANDINGAN
|| Perundingan ini terhoka kepads semess Gure Bixbingsa dan Kaunseling (GBRSM)
sena Gary Desiplin (GD) & seholih menesgeh dus sekolah rendah Kementerian
- Pendidiban Malsyin
2 Setiop peayertasn pertandingan teadint daripents dus vrang GBXSM dan dus orasg GO
| dari sekolai yanng samms da bertimading mengiket Ksgegor musing-mesing
3 | Perbemangan amalan serbaik vang ddntar hemdakiah belum pemad mumascki mas-
| mana pertmdingan sehedum ini
4 | Rategon yung dipsrundingkos aloh:
I Azalos Termaik Perkbidmatan Bimbingan dan Kaunseling D1 sekolah resdah
dan merengah

| ipemale Tertaik Perkhidsatan Disiplin i sckolah rendsh dan menengah
S*’l Seting penyestian Tidek dienakin sebaring yunm penyertxn
3 X Setisp pesyertion shae dadili di peanghat Jadatan Pendidikan Negen antuk perisghat
Cawal. Dy penyenasn techalk bagl kategort GBKSM dan GD duri sechp regen sken
adili oleh peel pexdin di pesinghat Letangsaan yaog digubal aleh Kementerian
Pendidikan Maloysa. Hanys lapan penyvermaun yieg tevhalk shan dibentng ketika
Koavensven Amabin Terbalk Program ¢ Perkhideatun / Pengurisan Kasefing dan
Prigiphin sekolus dan sdan dadill oleht juri vang dilasei

7 ' Sctisp menyertaan perks menggeeakan borang penyertian yang deadinkan oled pidak
| pengmnjur yang dihuntar ke selolah,
§ | Halae pertasdange yong diluntr kepada pltak pesilal adalah dalam bentuk:
I Dokunsenusi
1 bvD
0 Buhan penyertaan akan menjadi huk mafik pesganjur ity Kemenerian PenSidikan
- Mafavsin
10 | Keputisan panel penilal dan jurl adalnh suktarod.
11 | PANDUAN PENULISAN DOKUMENTAS!
a) Gunahan ke atas A4
| b1 Gaakan fom Times New Roman (TNR) atoe Arial
C) Saix tulisan 10 bagi wajuk besir, |3 bagi sub tapk dan 12 bag penulisn
d) Crunshan selang 15 don pastiian margin 2 om pads sesiap sisi kin kenas
¢} Setlap persedsan perle menggunakan Bahasa Melayu sshai
f) Laras badasz doer foemat penufisan perle diedhe don disemak sehelum penghassaran
Cilibumt
ciNetiagp permlisan perlu & mulal deagan penulisan ahsirak
NI kandusgin perelisan adalah bebus mengiki Kreativitl masing-mcng
| bersandarkan epads pesiaim oleh hakho/jur
12 PANDUAN MENYLDIAKAN DVD
| aiahan umok pemberdangan perlu disalm ke dalam DVD
! hiSediakan satu salinan setuk Jobaten Pendaddkm Negeri dos sans salinan lag untuk
- Kementerian Peodidikan Malaysia

|

16
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Samus Pargarah Pendidikan
Jabatan Pandidikan Negern

YBhg Data Muan,

PELAKSANAAN PEREKAYASAAN PERKHIDMATAN BIMEINGAN DAN KAUNSELING
DI SEKOLAM

Dengan sagala hamatrya peckars di atas acakah dingus

2, Adalsh dimaklumkan bahaws pelacsanassan  Parekayasaan  Perkhnomatan
Bimbingan dan Kaunseling o sekoiah adalah berfujuan agar setap Guru Bmbingan dan
¥aunseling member fokus kepaca pembangunan sahsiah dan penngkatan disizlin din
muwid dalam kasangan mund di sekofah. Parkara I telah ditegaskan mefall Surat Staran
KPM Bil. 12 Tahun 2012: Perckayasaan Perkhidmatan Bimbingan dan Kaunseling o
Sekolah. bortarikh 16 April 2012 oleh Kementerian Pelagaran Malaysia (KPM}. Justern
. adalah dharap setisp Gury Bimbingan dan Ksunseling (GBK) terus membari fokus
kepada Perskayasaan Pevkhicmatan Bimbrgan dan Kaunsalng di sakolah pada satiap

mass

3. Hasil Pemeriksaan Khas Perkhidmatan Bimbingan dan Kaunseling Sekolah
Menengah cleh Jemaah Nazir dan Jaminan Kualit: (JNJK) yang dibentangkan dalam
Masyuarat Pengurusan Pendidikan KPPM Bil. 2/2014 wlah mendapat permasuhan
pelaksanasn perkhidmatan Gury Bmbingan dan Kaunselng yang berfckus kepads
Perekayassan Perkhidmatan Bmbingan dan Kaunsaing bersda pada tabap yang kurang
memuaskan Dalam hal ini, masih  terdapat sekclah yang tidak melaksana
Paredayasaan Perkhidmatan Bimbngan dan Kaunseling secars berfokus dan menyaluruh

di sehotan

B Sehubungan dangan M. bag memastikan Perekayasaan Parkhdmatan Bimbingan
dgan Xaunselng dapa! dlgksana secara barfokus ¢ samua sakolah parkara-perkara
berkut hendaklah dilsksarakan pada Kadar segera dengan penub kamilmen:

4 Semua sekolan hendaldah melaksana Perekayasaan  Parkhdmatan
Bimbdingan dan Kaunsalng sacarg menyeluruh dan berfokus. Bagl tjuan It
Pengetua'Guru Besar hendaklah memastkan,

8 Semua GBX dilantik secara sepenuh masa (lidak mengaar subjek
akadami|
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42

43

ad

Semus perkhdmatan GBK berfokus kepada sasaran kerja utama
(lugas hakio)

Sermua sekalab hendakiah memastikan GBK memberi keutamaan «apads
program dan akiniti yang beriokus kepada:

b

.
d

Pembarygunan dan pangembangan sahsiah din murd.
Paringkatan @siplin dii mung

Pangdkan kerays mund.

Felkosoaiad dan kaseahieraan mantal mundg

Semua GBK hendsklsh melksana Perkhidmatan Bimbingan dan
Kaunseling secara berfokus dangan member tumpusn kapads aspak;

™ a N o

Melaksana sesi kaumselng ndivduy  (sekurangkurangnya 5§ sesl
geminggu) dan sesl kaunsedng kelompok (sekurang-kurangmym 1 sesi
SEMingou).

Mengamasknl sstam fail dan pelaporan secara sistemank,

Memasskan Buky Pelaparan Harian sentiasa dikemaskn

Mewujudkan suasana bitk kaunseing yang kondusif dan terapeutic
Manragkatkan perkhidmatan pendokan keraya mund,

Mempuryal penarnplan din dan personaliti sebagas role mode( kepada
mund

Jabatan Penddican Negeri (JPN) dan Pejabal Pendidikan Daerah (PFD)
herdaklah melaksanakan pemantavan dan bimbingan berterusan di
sekolah bagl memastkan Perkhiomatan Bimbngan dan Kaunsaling o
sekolah diakzana secars berkasan lamasuk sl sokongan separ

E
b
C
d

 Amalan Guru Panyayang
Program Mandor Mantee
Program Minda Sihat
Oasar Warga Emas Negara
Sistam o-Profil Kenaya Mund (SePKM)
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5. Kenesama YEng Datuk/Tuan damcehen untuk mamaklumian Pelaksanaan
Perekayasaan Perkhidmatan Bimbingan dan Kaunseling Di Sekolah kepada pegawal
yang beranggungawab di Jabstan Perdidikan Neger, Pejasbal Pengickan Daerah,
PangetuaiGun Besar di bawah pantadbiran YBhg DatukTuan

Sakian Terma kash.

"BERXKHIDMAT UNTUK NEGARA™

Saya yang menury! penntah,

DATC HAJI MOHAMAD DSAP DIMP

Pangarah

1 Ketua Pengarah Pelajaran Maldysia
2 Timbalan Ketua Pangarah Pelajaran Malaysia (Operasi)

3 Ketua Naor
Jermaah Naor dan Jaminan Kuaim
Kemanaran Penddixan Malaysin

Fargarnb
Babagan Pendidkan leam
Kamenterian Percdian Malaysia

5 Perngarah
Bahagan Pandokan Krss
Kemecteran Pendidkan Malaysa

& Pasngarah
Bahagan Kakurkulam dan Kesenian
Kemanienan Pandcikan Makyaa 19



T. Pergarah

Eahagan Sukan
Kementeran Pencidkan Malay=ia

8. P=ngarah
Banhaglan Pendidian Tekink Dan Vokasional

Kemsnianan Pendcikan Malavss

% Pergarah
Bahagan Pengunssan Sekolah Berasrama Penun dan Sekolah Kecemeriangan

Kamanberan Penddkan Malayea



BAHAGHAN PENGURUSAN SEXCLAH HARIAN i
| KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA 0*}%&

Arn 3 K4, Sk £2 Komphths £ MALIYSA
LT Pusst Famacnn Cerapan Foomiubont
So——— 2004 PUTRASIYA
MALAYSM, Tol . 00-P084 B0

P - (O-5834 9010
Laman Was  svrw Yom gov iy

Ry Kamé: KP(BFSH.SPROIBODIM 10{ 4L )
Tackh' 28 Jun 2034

Serrus Pergaah Fecadiban
Jabatan Pendudkan Negen

YBhg Dwto Muen

PELUASAN PELAKSANAAN PROGRAM MINDA SIHAT DALAM FEMEBANGUNAN
SAHSIAH DIRI MURID D SEMUA SEXKOLAM MENENGAN KEMENTERIAN

PENDIDIKAN MALAYSIA SELURUM NEGARA

Dargan ssgala homatnya perkan o alas adalah drujus

2 Adah @imekiumkan tahwas Kamaneran Pendiiken Malaysia (KPM) dangan
X Kementsriar Keshatan Maoysa akan melaksarakan peluasan bag Program
Mrcts Sihal dsam Perbangurss Sahsieh Oin Mund ¢ semua sekolsh nenengah
Kemantonan Pendidkan Malaysia. Frogram Wl adalan bestujusn meninghatian deyd

nndok murd dsam pengurusan din bagl manghadaps sies

3 Serwoungan dengan Mu, Jabatan Pendiskan Negen (N acxah dmehco
membefkan kanasama kepads Kementoran Keshstsn Mafayun bel meRksarakan
peogram ini di permghast sekolah  Program Ini hendaidah dipksanakan cleh Gui
Simbingan don Kaunsaling (GBX) secars beriohus di sakolah manangah sepec| ketalapan

bornkut
31 Program Minga Sihat dilsesana kepada semus i Tingiasian 4

12 GBK menadbll dan menganalsis Sanngan DASS dan Soal Sekdk Gaya
Daya Tindak

13 GBK melaksans aktivitl msrvenst barpandukan Modul Intervens: Minda Sihat

14 GBK menyeciakan pelaporan untuk diselrnsian ponngsat PPD, JPN can
“FM

15 Pertadbic sekolah adalsh diketendaic menyelars: Jadeal Khas Dag:
meembolehian GBK metksana Sarngan DASS dan Soal Seldik Gays Daya
Tindak, serta aktivt inkarsansi @ penngkat sekolah

'1%:%%&”0%'
S0 co'0iam kit 2AMozn Ay agebde Wb gy 2

iz g0




4 Bersama inl disertakan Gars Fanduan Pelsksanaan Program Minds Sihat
soperti di LAMPIRAN A, Sekvanya terdapal setarang partanyaan bakallan program i,
pihad YEhG Dalo/Tuan dokh batwbung cengan  paginasi d Bahagin e
En. Ab. Rahim bin Othman di telian 03.32249845 @ 019-3659647 {Sektor Penguruzan
Kaunselmy dan Disiphn} Sahagun Pengurusan Sekolah Hadan, Kementanan
Pandiskan Malaysa

Sagals kermsama YBnO. Date /Tusn barikan amat dihnrgés seia dcahuia dengan ucagan
onms kasih

Sauan

“BERKHIDMAT UNTUK NEGARA"

Saya yang menuns

DATO' HAJI IN MOHAMAD 08 AR DIMF
Pengarah

Batwgan Pangunisan h Hanan

1 Ketss Perganah Pebpran Malysa
2 Tunbaian Ketus Pengwsh Pelaaran Mateyaia (Cperasi|

(]

Mementanan K haan Valysie
(o Baragoe Kywitan Poryake)

Pangarsh
Bahagten Penencargan dan Pempeidkan Dasa Pocarian
Kemectnnsr Panddkan Malayso

& Kot Nags
Jarraah Naek dan Jamiran Kuakh
K umentenian Penddkas Maloysa

Pengarahs
Bahagian Perdiciian Isam
Kementsrnan Penddkan Maayso



r Panzarah
& gl Pandidiken Khas
Harsant b Perdsdikan Rlalayai

# Pangarah
Bahaglan Eokurisuipm clan Rasenian
Hememenan Penddican Malaysa

d. Pengaran
Bataguan Sukan
Eamarnsiians Panddian Maklays=

i Pergamah
Bahagian Pendician Taknik Dan Voasoral

Kamenszran Penddican Malysa

11 Fengarah
Eahagan Pergursan Sakolah Berasama Faruh dan Receraiangan

Hamenteran Panddizan Malaysa



